
 

Van: NSIJP Bestuur 

Aan: Leden van de Ledenraad 

Datum: 22 maart 2024 

Betreft: Voorstel tot wijzigen van artikel 13, 14 en 20 van het NWR 

 

Geachte Leden van de Ledenraad, 

 

Ons reglement komt nog uit de tijd dat jeugd pas op 21 jarige leeftijd meerderjarig/volwassen werd. 

Tegenwoordig word je volwassen bij het 18de levensjaar.  

Al jaren lopen ruiters, organisatoren en commissies van het NSIJP ertegenaan dat er een verschil is in 
wensen en beleving tussen de groep jeugdruiters in de breedtesport en een groep jeugdruiters met 
wedstrijdambities. 

Vorig jaar is in de jeugdcommissie, de sportcommissie, op het jeugdweekend met jeugd en ouders en 
op de ruiterbijeenkomst in november besproken om een apart Nederlands Kampioenschap voor de 
Young Riders te organiseren. In alle groepen werd hiermee ingestemd. 

De categorie Young Riders wordt op de Wereldkampioenschappen door de FEIF gedefinieerd als 16 
t/m 21 jarigen. 

Voorstel is om  

1. de leeftijdsklassen iets aan te passen en de namen die deze klassen hebben op te nemen in het 
NWR. 

2. Het Nederlands Kampioenschap Jeugd te beperken tot de werkelijke jeugdleeftijd (t/m 18) 

3. Een Nederlands Kampioenschap Young Riders te organiseren, hetzij tegelijkertijd met de 
volwassenen NK, hetzij samenvallend met de Jeugd NK, en hierin alleen de A en B proeven uit te 
schrijven. Dit zijn normaliter de proeven waarin ruiters met wedstrijdambitie willen uitkomen. 

Een verdere toelichting met de gevolgen van deze keuzes staat onder het voorstel zelf. 

 

Met hartelijke groet, 

Het bestuur 

 



Onderstaand in art 13/14 in geel toevoegingen, in oranje wijzigingen, en een nieuwe tekst voor 
artikel 20 

 

Voorstel tot wijziging artikel 13, 14 en 20 van het NWR 

 
Leeftijdsklassen  

 

13.  

 

Indien in een wedstrijd onderscheid gemaakt wordt tussen jeugd en volwassenen, dan geldt het 
volgende:  

a. Ruiters, die in het lopende kalenderjaar ten minste 6 jaar zijn of worden en gedurende het lopende 
kalenderjaar niet ouder worden dan 15 jaar, zijn verplicht in de Jeugdklasse te starten.  

b. Ruiters, die in het lopende kalenderjaar ten minste 16 jaar zijn of worden en gedurende het 
lopende kalenderjaar niet ouder worden dan 18 jaar, mogen kiezen tussen deelname in de 
jeugdklasse of de volwassenenklasse. Deze keuze geldt per wedstrijd voor alle paarden waarmee de 
ruiter start.  

c. Internationaal gezien binnen de FEIF vallen ruiters, die in het lopende kalenderjaar ten minste 16 
jaar zijn of worden en gedurende het lopende kalenderjaar niet ouder worden dan 21 jaar in de 
categorie Young Riders. 

  

 

14. Voor de jeugdklassen wordt de volgende indeling gehanteerd. 

a. Ruiters, die in het lopende kalenderjaar ten minste 6 jaar zijn of worden en gedurende het lopende 
kalenderjaar niet ouder worden dan 10 jaar, (Kinderklasse mini) 

 b. Ruiters, die in het lopende kalenderjaar ten minste 11 jaar zijn of worden en gedurende het 
lopende kalenderjaar niet ouder worden dan 13 jaar, (Kinderklasse) 

c. Ruiters, die in het lopende kalenderjaar ten minste 14 jaar zijn of worden en gedurende het 
lopende kalenderjaar niet ouder worden dan 18 jaar, (Jeugdigen) 

d. Ruiters, die in het lopende kalenderjaar ten minste 18 jaar zijn of worden en gedurende het 
lopende kalenderjaar niet ouder worden dan 21 jaar. (Junioren) 

e. Ruiters die in het lopende kalenderjaar 18 jaar zijn of worden moeten per wedstrijd kiezen in 
welke leeftijdsklasse zij willen uitkomen (Jeugdigen dan wel Junioren), Dit geldt voor alle paarden 
waarmee zij starten. 

 



 

Nieuw artikel 20: 

 

Oude tekst:  

20. 

Indien er een apart Nederlands Jeugdkampioenschap wordt uitgeschreven dan zal dit georganiseerd 
worden volgens de dan geldende regels van de FEIF voor de organisatie van de FEIF YouthCup, en zal 
er in alle onderdelen van deze wedstrijd de titel Nederlands Kampioen kunnen worden behaald. 
Daarnaast worden alle sport A-proeven uitgeschreven. In jaren waarin selectie voor de YC niet aan de 
orde is zal in overleg tussen wedstrijdorganisatie, sportcommissie en jeugdcommissie worden 
bepaald welke proeven er worden uitgeschreven.  

 

 

Nieuwe tekst: 

 

20. 

Naast het Nederlands Kampioenschap voor volwassenen kent het NSIJP een Nederlands 
Kampioenschap voor de Jeugd en een Nederlands Kampioenschap voor de Young Riders. 

 

20a. De NK Jeugd is voor ruiters die in het lopende kalenderjaar ten minste 6 jaar zijn of worden en 
gedurende het lopende kalenderjaar niet ouder worden dan 18 jaar. In het jaar van de FEIF Youth 
Cup worden in elk geval alle proeven die op het programma van de Youth Cup staan uitgeschreven, 
en in overleg tussen jeugdcommissie, sportcommissie en organisator nog andere proeven. In de niet- 
Youth Cup jaren worden de uit te schrijven proeven bepaald in overleg tussen jeugdcommissie, 
sportcommissie en organisator. Naast de proeven van de Youth Cup kunnen alle proeven in de 
klassen B t/m D worden uitgeschreven. In alle uitgeschreven proeven kan de titel Nederlands Jeugd 
Kampioen worden gehaald, mits voldoen wordt aan art 24 van dit reglement. 

 

20 b. De NK Young Riders is voor ruiters die in het lopende kalenderjaar ten minste 16 jaar zijn of 
worden en gedurende het lopende kalenderjaar niet ouder worden dan 21 jaar. Op dit NK worden de 
A en B proeven uitgeschreven. 

 

20 c. In overleg tussen de organisatoren van de Nederlandse Kampioenschappen en het Nederlands 
Kampioenschap Jeugd wordt bepaald waar en wanneer het Nederlands Kampioenschap Young Riders 
wordt georganiseerd. 

  



Nadere toelichting: 

Het in de inleiding beschreven verschil tussen de wensen en beleving van de groep jeugdruiters in de 
breedtesport en de groep jeugdruiters met wedstrijdambities is het duidelijkst in de leeftijd van 16-
21.  
 

De overgang van jeugd naar volwassenen, vooral bij de ruiters met wedstrijdambities is ook niet voor 
iedereen even gemakkelijk.  

 

Dat was de reden dat de groep 19-21 jarigen weer startgerechtigd werd op de Jeugd NK. 

In de praktijk pakte dat wel stimulerend uit voor deze groep, maar kwamen de belangen van de 
jeugd in de breedtesport regelmatig in de knel. 

Dit voorstel poogt een oplossing te bieden voor het stimuleren van jeugd ruiters met 
wedstrijdambities, het vergemakkelijken van de overgang van jeugd naar volwassenen en recht te 
doen aan de jeugdruiters die minder grote ambities hebben. 

Natuurlijk zullen we evalueren of deze oplossing ook daadwerkelijk bereikt wat we willen, en zo 
nodig voorstellen doen om de regelingen te wijzigen als blijkt dat we niet bereiken wat we willen. 

 

Praktische consequenties: 

Uit artikel 13 en 14 blijkt dat ruiters die in een lopend kalenderjaar 18 worden in 2 verschillende 
leeftijdsklassen kunnen starten. Dit is de meest elegante en minst bewerkelijke manier om rekening 
te houden met de daadwerkelijke geboortedatum. (Het verschil tussen jarig zijn in januari of in 
december van een jaar is groot, en niet alle jongeren ontwikkelen zich in het hetzelfde tempo.) 

Zij moeten per wedstrijd kiezen in welke leeftijdsklasse zij willen uitkomen. Dit geldt voor alle 
paarden waarmee zij willen starten. 

 

Ruiters die in een lopend kalenderjaar tenminste 16 en ten hoogste 18 jaar worden hebben de keus 
tussen deelname aan het Nederlands Kampioenschap Jeugd en het Nederlands Kampioenschap 
Young Riders. 

Als deze 2 niet tegelijkertijd plaatsvinden dan kunnen zij aan beiden deelnemen. Zij zijn ook 
startgerechtigd op de Nederlandse kampioenschappen voor volwassenen. 

In art. 15b van het NWR is geregeld dat ruiters na het 2x* behalen van de drempel voor de A 
(solo)klasse verplicht in de A moeten starten. Daarmee zijn zij niet meer startgerechtigd op de NK 
voor de Jeugd, en alleen nog maar op de NK Young Riders. 

 

De groep jeugdruiters met wedstrijdambities krijgt op deze manier voldoende keuze om hun 
wedstrijdcarrière op een voor hun passende manier vorm te geven. 

 



In artikel 20 wordt beschreven in welke proeven de titel Nederlands Kampioen behaald kan worden. 
Het is elke organisatie vrij om binnen de mogelijkheden andere proeven uit te schrijven.  Hierin kan 
dan alleen geen titel Nederlands Kampioen gehaald worden. 

Een NK voor de Jeugd zou desgewenst ook proeven open kunnen stellen voor de Junioren, alleen 
kunnen zij dan geen titel Nederlands Kampioen krijgen. Of dit wenselijk is hangt van de situatie af.  

Het aantal deelnemende jeugdruiters en hun verdeling over de verschillende leeftijden is geen vast 
gegeven. Elk jaar is de groep anders samengesteld. We zoeken dus naar regels die mogelijkheden 
scheppen en tegelijk zoveel mogelijk recht doen aan wat we willen bereiken. 

Op deze wijze moet het mogelijk zijn wedstrijden te organiseren die passen bij de situatie van elk 
(kalender) jaar. 

* dit kan 4x worden als wijzigingsvoorstel voor art. 15b wordt aangenomen 

 


